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واحد آموزش بیمار : تهیه و تنظیم 

 بیمارستا ن شهدای هفتم تیر
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واستعمال .دیکهی خوددار ماریب اتاق در تجمع از-22

دخاویات در فضای داخلی بیمارستان واتاق بیمار وراهرو 
 ها جدا خودداری کىید
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 شذى شكستِ اهكبى كِ ّب ثبزي اسجبة آٍردى از-10

 .كٌيذ اجتٌبة دارًذ تيس ٍ ريس قطعبت ثِ

 .ًكٌيذ رّب اتبق در تٌْب را خَد كَدك ٍجِ ّيچ ثِ-11

 هسئَل سريعب تيس ًَك اجسبم ثب توبس صَرت در-12

 .ًوبئيذ آگبُ را شيفت

 سطل در ثرًذُ ٍ تيس پسوبًذّبي ٍجَد صَرت در-13

. دّيذ اطلاع سرپرستبر ثِ را هَارد( عبدي)آثي ّبي

 دستْب هرتت شستشَي ٍ عوَهي ثْذاشت رعبيت- 14

 .است اّويت حبئس ثسيبر آلَدگي ٍ عفًَت كٌترل در

 
 
 

 
 

 

 ًگْذاري رًگ زرد ظرٍف ٍ- ّب سرسَزى ثب توبس از -1

. كٌيذ اجتٌبة ّب تيغ  ّب سَزى اًَاع

 ٍ هسٌذ  َّشيبر غير ثيوبراى در ٍيژُ ثِ ثستري  در-2

 .داريذ ًگِ ثبلا را طرف دٍ تخت كٌبر ّبي ًردُ كَدكبى

 جْت هٌبست سبيس ثب راحت ٍ هٌبست دهپبيي-2

 .كٌيذ فراّن ثخش در استفبدُ

 را ثيوبر رفتي راُ حيي ًذارًذ تعبدل كِ ثيوبراًي در-3

 .ًوبئيذ حوبيت

  رّب ثْذاشتي سرٍيس در را خَد كَدكبى ٍالذيي-4

 .ًكٌيذ

 اجتٌبة پريس ٍ كليذ ثِ خيس دست ثب زدى دست از-5

 .كٌيذ

 

 دٍشبخِ فبقذ لخت سين داراي ٍسبيل  ثكبر ثردى از-6

 .كٌيذ اجتٌبة پريس داخل ثِ

 ٍسبيل از ازاستفبدُ ثعذ لغسيذى از اجتٌبة جْت-7

 .كٌيذ خبرج پريس از را ٍسيلِ شبخِ، دٍ ثرقي

 ضذ يب ٍ ثْذاشتي ّبي سرٍيس  شستشَ صَرت در-8

 .ثبشيذ داشتِ را آهذ ٍ رفت حذاقل سطَح عفًَي

 سبيس در ّب ثبزي اسجبة آٍردى ٍالذيي گراهي  از- 9

 ثيوبر  كَدك  تَسط ثلعيذى اهكبى كِ كَچك خيلي

 كٌيذ اجتٌبة دارد ٍجَد

 
 
 

 
 

 

: سایت بیمارستان 

WWW.HOSPHT. IUMS.AC.IR 

 

: شماري های تماس 

4 -55228581 

 331– داخلی 

 

http://www.hosphtiums.ac.ir/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 


